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Wi-fi, bluetooth, pocket PC,
smartphone. Muitas mulhe-
res estão mergulhando no
mundodessassiglas.Aspala-
vrinhas em inglês represen-
tam diferentes tecnologias e
aparelhos portáteis, mas, pa-
raelas, o seusignificadoresu-
me-se a praticidade no dia-a-
dia. Não contentes em ape-
nasusarosgadgets–gíriapa-
ra “aparelhos portáteis” –
muitasesmiúçamo funciona-
mento das engenhocas e co-
mandam blogs, onde discu-
tem prós e contras de cada
produto.
Mais do que brinquedi-

nhos, esses aparelhos garan-
tem otimização do tempo.
Principalmente para quem
tem um cotidiano agitado, co-
mo a dentista Beatriz Kunze,
de 32 anos. Desde criança, ela
gostadecomputadores,câme-
ras fotográficas e afins. Mas
quando acabou a faculdade,
precisou de uma solução para
a vida agitada. Tinha um con-

sultório próprio, trabalhava
com um dentista e ainda fazia
uma especialização. Foi quan-
do comprou o primeiro pal-
mtop, para armazenar dados,
matérias do curso e até livros
completos. “Comecei a procu-
rar aplicação para a tecnolo-
gia naminha área”, lembra.
Não brincou em serviço.

Tanto que começou a usar a
tecnologia para montar um
consultóriodeodontologiamó-
vel, com o qual atende os pa-
cientes idosos, deficientes ou
outrosque tenhamproblemas
de locomoção e não possam ir
até o consultório. Em seu po-
cketPC,armazenatodososda-
dosdaspessoas atendidas, as-
sim como as imagens de cada
caso.Egravamúsicastranqüi-
las em seu Ipod, para colocar
paraospacientes ouviremdu-
rante o tratamento. O atendi-
mentodomiciliar virousuaes-
pecialidade–eseudiferencial.
“TambémusooIpodparagra-
var podcasts, que são minha
maior fonte de notícias”, con-
ta a dentista hi-tech.
Beatriz começou até a es-

crever um blog com resenhas
de produtos wireless, o Garo-
tasemFio(www.odontopalm.
com.br/gsf). E acabou fican-
do tão conhecida nomeio que
passou a ser procurada por

profissionais liberais para
darconsultoriaemtecnologia
móvel, indicando osmelhores
aparelhosesoluções.Essaati-
vidade corresponde hoje a
50% de seus ganhos.
“Nós mulheres sofremos

uma pressão muito grande,
porquealémdeboasestudan-
tes e profissionais, temosque
manter a casa emordem, cui-
dar do marido e dos filhos. E
ainda por cima, precisamos
estar com o cabelo bonito, as
unhas bem pintadinhas, ma-
gras e gostosas.” Enfim, ela
tenta dar conta de todos es-
ses papéis com o auxílio da
tecnologia móvel.
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AanalistadequalidadeBruna
Pazinato, de 25 anos, também
não vive sem a mãozinha da
tecnologia móvel. Ao contrá-
rio de Beatriz, ela não sabia
nem o que era palmtop até

2004. Mas quando um amigo
comprou um, ela se encantou
com os recursos do pequeno
computador. Resolveu inves-
tir no Palm Tungsten P3.
Cheio de funções, o aparelho
agilizou seu trabalho na épo-
ca,comosecretária.“Tinhato-
dos os dados àmão.”
Desdeentão,começouaen-

trar em listas de discussão na
internet e também criou um
blog,owww.futilfutilidade.blo-
gspot.com.Entreoutrosquesi-
tos,comentaasalegriasdatec-EXPERT–AdentistaBeatriz tambéméconsultorade tecnologia
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